
โครงการวิจัยหญ้าทะเล 

จากพระราชกระแสของสมเด็จพระเทพรตันราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ที่ทรงพระราชทาน
แกผู่บ้ญัชาการกองทัพเรือ เมื่อ ๓๑ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๔ ใจความตอนหนึง่ว่า 

“ใหก้องทพัเรือท างานนีเ้พื่อความมัน่คงของประเทศ” 

ซึ่งความมั่นคงของประเทศ มิได้เป็นเพียงความมั่นคงทางทหาร แต่หมายรวมถึงทรัพยากรธรรมชาติ
อันมีค่าท่ีมีอยู่ในประเทศไทย โดยให้กองทัพเรือมีส่วนช่วยฟื้นฟูและอนุรักษ์ทรัพยากรท่ีมีอยู่ในประเทศ ให้
ด ารงอยู่สืบทอดถึงลูกหลาน ทางกองทัพเรือน้อมรับสนองพระราชด าริ มาด าเนินการ ด้วยโครงการ งานวิจัยใน
ทรัพยากรต่างๆ ท่ีมีอยู่ท้ังบนบกและในทะเล 

หนึ่งในงานทรัพยากรทางทะเลท่ีส าคัญและเป็นประโยชน์ต่อประชาชนท่ีอาศัยเล้ียงชีพตามชายฝ่ัง
ทะเล และเป็นพื้นฐานส าคัญอีกส่วนหนึ่งของทรัพยากรทะเลเนื่องจากเป็นผู้ผลิตขั้นต้น คือ โครงการวิจัยหญ้า
ทะเล จุดมุ่งหมายของโครงการคือ คัดเลือกและพัฒนาสายพันธุ์หญ้าทะเลท่ีมีความแข็งแรง คงทนต่อ
สภาพแวดล้อมท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยู่ตลอดเวลา ในการด าเนินงานต้องใช้ระยะเวลายาวนาน แต่ระหว่าง
หนทางสู่ความส าเร็จของการพัฒนา และคัดเลือกสายพันธุ์ ทีมงานวิจัยได้ท าการศึกษาและเรียนรู้ธรรมชาติ
วิทยาของหญ้าทะเล แต่ละชนิดมีผลให้เกิดการคิดค้นและทดลองเกี่ยวกับหญ้าทะเลในหลายรูปแบบ หนึ่งใน
งานท่ีประสบผลส าเร็จ คือ การย้ายปลูกหญ้าทะเล 

  

 

                                

 

 

 

 

 

 



 คณะท างานพัฒนาวิธีย้ายปลูกหญ้าทะเลโดยการตรึงไหลของหญ้าทะเลให้ยึดติดอยู่กับพื้นทรายเพื่อ
ป้องกันไม่ให้หญ้าทะเลท่ีท าการย้ายปลูกหลุดลอยไปกับคล่ืนและกระแสน้ าก่อนท่ีหญ้าทะเลจะสามารถสร้าง
รากเพื่อยึดเกาะพื้นทรายได้เองและเจริญเติบโตต่อได้ โดยวิธีท่ีเรียกว่าไม้ปักไขว้  

   

 ซึ่งวิธีการย้ายปลูกหญ้าทะเลโดยใช้ไม้ปักไขว้ เป็นวิธีท่ีง่าย ใช้วัสดุธรรมชาติ ค่าใช้จ่ายไม่สูง และท่ี
ส าคัญคือสามารถท าการย้ายปลุกได้กับหญ้าทะเลหลายชนิดโดยเฉพาะหญ้าทะเลขนาดกลางถึงขนาดใหญ่ ซึ่ง
หญ้าทะเลท่ีท าการย้ายปลูกด้วยวิธีไม้ปักไขว้แล้วคือ หญ้าชะเงาใบมน (Cymodocea rotundata) หญ้าชะ
เงาใบฟันเล่ือย (Cymodocea serrulata) และหญ้าคาทะเล (Enhalus acoroides) และท าการคัดเลือกชนิด
หญ้าทะเลท่ีเหมาะสมต่อการย้ายปลูกเพื่อเพิ่มพื้นท่ีหญ้าทะเลจากการย้ายปลูกได้อย่างมีประสิทธิภาพ และ
รวดเร็ว ได้แก่ หญ้าชะเงาใบมน (Cymodocea rotundata) และหญ้าชะเงาใบฟันเล่ือย (Cymodocea 
serrulata) เนื่องจากเป็นหญ้าทะเลขนาดกลาง ท่ีมีการเจริญเติบโตรวดเร็วกว่าหญ้าคาทะเล จึงท าให้การเพิ่ม
พื้นท่ีทะเลได้อย่างรวดเร็ว และไม่เป็นการท าลายพื้นท่ีแหล่งหญ้าทะเลทีเป็นแหล่งต้นพันธุ์อีกด้วย 

    

 กองทัพเรือได้น้อมน าหัวใจการพัฒนา ในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลท่ี ๙ “ระเบิดจากข้างใน” 
คือการสร้างความเข้มแข็ง ความพร้อมของชุมชน เพื่อรับการพัฒนาขั้นต่อไป เริ่มต้นและประสบความส าเร็จ
จากชุมชนประมงพื้นบ้านใน อ.สิเกา จ.ตรัง โดยการน าเทคนิคการย้ายปลูกหญ้าทะเลด้วยวิธีไม้ปักไขว้ซึ่งเป็น
วิธีการท่ีง่าย วัสดุอุปกรณ์หาได้ง่าย มาถ่ายทอดให้ชาวบ้านและเยาวชน สามารถท าได้ในพื้นท่ีของตนเองอย่าง
ง่าย ไม่ต้องพึ่งพาเทคโนโลยี ให้แก่ชาวบ้านและเยาวชนในพื้นท่ีร่วมกันพัฒนาพื้นท่ีท ามาหากินของตัวเองโดย



การย้ายปลูกหญ้าทะเลเพื่อเพิ่มพื้นท่ีผู้ผลิตขั้นต้นท่ีสมบูรณ์ โดยสามารถท าได้เอง และเห็นผลด้วยตนเอง ว่ามี
สัตว์หน้าดิน สัตว์น้ าเพิ่มขึ้น เมื่อชาวบ้านได้รับทราบ ได้ท า ได้เห็นผลท่ีเกิดเป็นรูปธรรมจากการพัฒนา 
ชาวบ้านจะเข้าใจและเกิดความเข้มแข็งในชุมชน เมื่อมีทรัพยากรท่ีเข้มแข็งท้ังทรัพยากรธรรมชาติและ
ทรัพยากรบุคคล ก็สามารถขยายผลออกไปสู่ระดับจังหวัด ภูมิภาค และประเทศต่อไปได้ในอนาคต 

   

   

   

        จากพ้ืนทรายโล่งๆหน้าเขาผี คณะท างานท าการย้ายปลูกหญ้าทะเล จนท าให้บริเวณน้ี มีสภาพเป็นระบบนิเวศหญ้า

ทะเลข้ึนมา มีสิ่งมีชีวิตเข้ามาอาศัยอยู่จ านวนมาก เริ่มจากสัตว์หน้าดิน เช่นพวกหอย ปู ดาวทะเล เมื่อพ้ืนที่หญ้าทะเลขยาย

มากข้ึนจนเป็นระบบนิเวศหญ้าทะเลที่สมบูรณ์ ก็จะเป็นแหล่งหญ้าทะเลแหล่งใหม่ที่เกิดข้ึนจากฝีมือมนุษย์ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การเข้าถึงของมนุษย์ มิได้สร้างแต่ผลเสียเสมอไป ขึ้นอยู่กับว่ามนุษย์กลุ่มนั้นน าพาอะไรเข้าไปสู่.... 

 

 

 

 



จากพื้นท่ีทรายโล่งๆบริเวณหน้าเกาะ ไม่มีท่ีหลบภัย ไม่มีท่ีวางไข่ อนุบาลสัตว์น้ าวัยอ่อน พื้นทรายถูกพัดพา 

 
จากจุดเล็กๆ ท่ีเริ่มทดลองย้ายปลูกหญ้าทะเล บริเวณหน้าเขาผี อ.สิเกา จ.ตรัง 

 

สามารถสร้างนิเวศหญ้าทะเลในพื้นท่ีท่ีเปรียบเสมือนทะเลทรายกลางทะเล 

ให้สัตว์น้ าเล็กๆสามารถเข้ามาหลบภัย หาอาหารได้ 

 

 

 

 



นิเวศหญ้าทะเลท่ีสมบูรณ์สามารถสร้างได้ด้วยมนุษย์ 

 

 


